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QamaQamaQamaQama----p`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaogap`aMtIya ]pasanaa Aayaaoga,    vasa[vasa[vasa[vasa[----    
Aa&a gau$vaarAa&a gau$vaarAa&a gau$vaarAa&a gau$vaar        

01 eip`la 01 eip`la 01 eip`la 01 eip`la 2022022022021111    

EawavaMtaMcyaa EawavaMtaMcyaa EawavaMtaMcyaa EawavaMtaMcyaa p`aqap`aqap`aqap`aqa----naanaanaanaa

    

QamaQamaQamaQama-- --gau$ gau$ gau$ gau$ : maaJyaa baMQauBaiganaIMnaao, Aajacyaa (a saNaacyaa idvaSaI saovaa, yaajakpd va imassaabalaIcaI p`sqaapnaa 
(aMcao smarNa krIt Aahaot. iK`stacyaa jaIvanaaWaro Aamhalaa ivaSaoYa kRpa imaLavaI mhNaUna AapNa p`BaUkDo 
mana:pUva-k p`aqa-naa k$ yaa.  

p`itsaad :p`itsaad :p`itsaad :p`itsaad : p`Baaop`Baaop`Baaop`Baao, AamacaI p`aqaAamacaI p`aqaAamacaI p`aqaAamacaI p`aqa----naa eok.naa eok.naa eok.naa eok.    

1. Aaplao paop f`ainsasa, Aaca-ibaSap foila@sa, Qama-gau$, va vat̀sqa (aMMcyaa p`oiYatIya kayaa-var p`BaU yaoSaUcaa 
ivaSaoYa AaSaIvaa-d laaBaavaa mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 

2. imassaabalaI ha iK`stI BaaivakaMcyaa jaIvanaacaa koMd`ibaMdU banaavaa va imassaabalaIdanaaWaro AapNa naohmaI 
iK`stSarIracaa yaaogya tao sanmaana kravaa mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 
 

3. Aaplyaa  Qama-ga`amaat  kaya- krNaaro Qama-gau$, kaya- k$na gaolaolao Qama-gau$, Aaplyaalaa saMskar idlaolao 
Qama-gau$ tsaoca Aaplyaa Qama-gaàmaatIla jagaBar kaya-rt Asalaolao Qama-gau$ (a savaa-Mnaa caaMgalao Aaraogya 
laaBaavao va %yaaMcyaa p`oiYaitya kayaa-var p`BaUcaa AaSaIvaa-d yaavaa mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 
 

4. p`BaU  yaoSaUcyaa  saovaocyaa  navaIna Aa&onausaar maanava jaatIcaI saovaa krNaa-yaa sava- saovaaBaavaI saMsqaaMcyaa 

kayaa-var p`BaUcaa AaSaIvaa-d yaavaa va %yaaMcyaakDUna AiQakaiQak kaya- GaDavao mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ 
yaa. 
 

5. Aaplyaa Qama-ga`amaatIla sava- kuTuMbaavar prmaoSvaracaa AaSaIvaa-d Asaavaa, sava- kuTuMbaat SaaMtI salaao#yaacao 
vaatavarNa satt naaMdavao mhNaUna AapNa p`aqa-naa k$ yaa. 

        qaaoDavaoL SaaMt rahUna AapNa Aaplyaa vaOyai@tk hotUMsaazI p`aqa-naa k$ yaa. 
 

Qama-gau$ : ho p`Baao, tuJao laaok punha tuJyaakDo yaovaaot AaiNa saMpUNa- AMt:krNaanao to tuJaI saovaa kraot. Eawonao 

AamhI tuJyaakDo saahayyaacaI yaacanaa kolaI Aaho. Aamacyaa jaIvanaat tuJyaa dyaocaI AaiNa po`maacaI jaaNaIva 
k$na do. hI p`aqa-naa AamhI Aamacyaa p`BaU iK`staWaro krtao. Aamaona.  


